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                                                              “ADOTTA UN PROGETTO DI VITA” 
 
Una modalità attiva per aiutare una famiglia con diagnosi di autismo è impegnarsi consapevolmente nel 
sostenere uno o più soggetti, attivando progetti con un orizzonte temporale lungo, organizzato e strutturato. 
 
Questo permetterebbe all’associazione di promozione sociale MONDOABAUT, di garantire un percorso certo 
e costante nel tempo con una riabilitazione declinabile in tutte le realtà che circondano l’individuo: centro, 
scuola, famiglia o altro e che sono parte necessaria e non opzionale dell’intervento stesso, pianificando una 
programmazione dei servizi a completo beneficio delle famiglie del territorio, passando dalla logica 
dell’intervento emergenziale alla possibilità di un progetto di vita, sostenendo percorsi di inclusione a medio 
e lungo termine. 
 
A mero titolo esemplificativo un imprenditore, un ente o un qualsiasi benefattore, potrebbe farsi carico, in 
toto o in parte, di questo specifico sostegno, attraverso donazioni all’associazione, con cui sostenere i costi 
notevoli che una famiglia si trova ad affrontare. 
 
Un anno di percorso riabilitativo ABA (tempo minimo per raggiungimento di obiettivi rieducativi), data driven 
e con una presa in carico globale, ovvero svolta sia a casa che al centro che a scuola, costantemente 
supervisionata da un’analista del comportamento certificato, così come indicato dalle Linee Guida nazionali 
basate sulle ricerche scientifiche internazionali più recenti, ha un costo minimo per la famiglia di circa € 15.000 
annui. 
 
Spesso le famiglie beneficiano già di indennità elargite dallo Stato o dalla Regione in seguito alla certificata 
disabilità del loro congiunto, ma i costi delle loro vite, decisamente complicate, e delle terapie appropriate, 
superano quasi sempre l’importo ricevuto, portandole all’impossibilità di accedere ai trattamenti, per lo più 
privati, nell’inadeguatezza o in mancanza di quelli pubblici. 
 
Ecco che allora anche una donazione di importo inferiore al totale del costo annuo di cure potrebbe integrare 
l’indennità percepita o le disponibilità economiche della famiglia facendo la grande differenza, quella tra 
sapere di poter offrire terapie al proprio figlio o viceversa dovervi rinunciare. 
 
L’associazione esprimerà la propria gratitudine ai sostenitori, inserendo il nome del donatore, qualora lo 
desideri, nelle proprie attività pubbliche, tenendolo  aggiornato sui progressi di vita del/della bambino/a o 
ragazzo/a e rendicontando i fondi raccolti così da assicurare la totale trasparenza a tutela dei soggetti coinvolti. 



 
L’adozione si struttura come una donazione a un’organizzazione di volontariato no profit del terzo settore 
regolarmente iscritta al RUNTS (Registro Unico del Terzo Settore) con possibilità dunque di usufruire delle 
deduzioni fiscali. 
 
Aiutare con una donazione a sostenere anche parzialmente un progetto di vita significa prendere per mano 
una famiglia e donarle una grande opportunità che altrimenti le sarebbe preclusa. 
 
Per attivare un “sostegno” o per maggiori informazioni contattare l’associazione l’indirizzo e-mail info@mondoabaut.org 

 
  

Grazie.  
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